
Донорство – тихий подвиг во имя других 

 

Донором называют человека, который по доброй воле, из-за сердечной 

отзывчивости дает свою кровь людям. Это слово произошло от латинского «donore», 

что означает - «дарю». Наша коллега, член территориальной избирательной комиссии 

Сланцевского муниципального района  Татьяна Иванова является Почѐтным донором 

России. Сегодня, уже в 52 раз сдав кровь,  она подарила шанс на жизнь сразу 

нескольким людям, ведь считается, что одна донация цельной крови помогает, как 

минимум, двоим-троим нуждающимся в ней.  

Дефицит донорской крови в нашей стране — одна из самых актуальных проблем 

в медицине на сегодняшний день. Кровь и препараты на ее основе используются при 

сложных операциях. Кровь необходима при оказании помощи пострадавшим, при 

ранениях, ожогах, тяжелых травмах. Но, пожалуй, как и все доноры Татьяна не видит в 

этом чего-то особенного, просто донорство – совершено естественная часть еѐ жизни.   

Донорство позволяет продлить молодость и вести активный образ жизни. И 

наша коллега – активная, энергичная и улыбчивая – подтверждает эти факты. А самое 

главное, донор ощущает, что бескорыстно совершает благое дело, свой «тихий подвиг», 

имеющий огромное значение для жизни других людей.   

                           


